
Информация
о мероприятиях, планируемых к проведению

в рамках Декады спорта и здоровья
10 января 2026 год

№ 
п/
п

Дата, время и 
место проведения 

мероприятия

Наименование 
мероприятия с 

кратким описанием

Примут участие в Декаде спорта и здоровья
(кол-во чел.)

Ответственный 
(ФИО, 

электронная 
почта, моб. 

телефон)
Учащиес

я ОУ
(чел.)

Обучающиеся 
в СПО, и 

ВУЗах
(чел.)

Участники 
средних 

возрастных 
групп
(чел.)

Участники 
старших 

возрастны
х групп

(чел.)

Ветераны 
ВОВ, 

участник
и СВО
(чел.)

Участн
ики с 
ОВЗ
(чел.)

Общее 
количество

(чел.)

Краснинский муниципальный округ

1. 10.01.2026 г.
с. Красное, 
МБОУ ДО 

«ДЮСШ» с. 
Красное
(13:00)

Новогодние 
эстафеты с 

обучающимися 

16 Коротеев В.А.
dsh  48@  yandex  .  ru   

79042868134

Данковский муниципальный округ
2.

10.01.2026, 

10.00, ФОЦ

Открытый 
рождественский 

турнир по 
настольному 

теннису

Рассолов О.В.

3. 10.01.2026, 
12.00, ДК с. 

Воскресенское

Спортивно-игровая 
программа «Вперед 

к рекордам!»

Егунов В.А.

mailto:dsh48@yandex.ru


4. 10.01.2026, 
20.00, ДК с. 
Кудрявщино

Турнир по 
настольному 

теннису

Алексинцева 
Н.Н.

5. 10.01.2026, 
18.00, Стадион 

ДЮСШ

Спортивно-игровая 
программа «Зимние 

забавы» Филонов С.Н.

Усманский муниципальный округ
6. 10.01

11.00
Тропа здоровья

«Семейный забег на 
лыжах»

60 20 40 20 140 Колотушкина 
Е.А.

sport.hkola@yand
ex.ru

89205249327
7. 10.01

12:00
Дворец спорта

Физкультурно-
оздоровительное 

мероприятие 
«Зимняя бита» по 

лапте

60 60 120 Колотушкина 
Е.А.

sport.hkola@yand
ex.ru

89205249327
г. Липецк

8. 10.01.2026
11:00

МБОУ ДО 
«СШ №1»

Поздравление 
Снегурочки на 

отделении 
художественной 

гимнастике

20 - 20 - - - 20 Пенькова Юлия 
Анатольевна

dush1_lip@mail.r
u

74-93-52
9. 10 января, с 

10:00 до 12:00
В новый год с ГТО! 
- прием блока 
зальных 
нормативов 
испытаний ГТО 
среди посетителей 
ФК Прайм-фитнес 

5 - 20 - - - 25 Сотникова А.О.,
gto.sokol@mail.ru

,
+7-904-298-13-41

mailto:sport.hkola@yandex.ru
mailto:sport.hkola@yandex.ru
mailto:sport.hkola@yandex.ru
mailto:sport.hkola@yandex.ru


10. 10.01.2025
Липецк

ул. Ушинского
д.5

СК «Сокол»
МБОУДО 

«СШОР № 9»

Первенство области 
по
вольной борьбе 
среди
юношей и девушек 
до 18
лет

100 - 100 - - - 100 Карпова Д.О.
borba.dush9@ya

ndex.ru
89513017494

Лебедянский муниципальный округ
11. 10.01

10.00
Соревнования по 

настольному 
теннису

20 20 Сабадырь А.В. 
saveliysd@mail.r
u

12. 10 января
12.00

Куликовский 
филиал МБОУ 

СОШ с.Б. 
Попово

«Турнир по 
волейболу»

Дружеский турнир 
по волейболу 

между 
разновозрастными 

командами. 

34 34 Бутырин А.Н. 
butyrin.alex2014

@yandex.ru
89205249107

Задонский муниципальный округ
13. 10.01.26

Центр 
тестирования

Выполнение 
нормативов ГТО

(выполнение 
нормативов 
население 

Задонского округа)

10 10 10 30 Скрябина М. К.
tsielykh2013@ya

ndex.ru 
89046946547

Добринский муниципальный район
14. 10.01.2026

11.30
Веселые старты на 

воде  с детьми 
младшего возроста

16 0 0 0 0 0 16 Васильева Ю.И.
89092180897

Становлянский муниципальный округ

mailto:tsielykh2013@yandex.ru
mailto:tsielykh2013@yandex.ru
mailto:butyrin.alex2014@yandex.ru
mailto:butyrin.alex2014@yandex.ru
mailto:saveliysd@mail.ru
mailto:saveliysd@mail.ru


15. 10.01.2026 Чемпионат 
Липецкой области 

по волейболу среди 
мужских команд 

городов и районов

50 50 Карабанов Игорь 
Александрович 

89155575924
otdel_fk_molodez

h@mail.ru


