
Информация
о мероприятиях, планируемых к проведению

в рамках Декады спорта и здоровья
9 января 2026 год

№ 
п/
п

Дата, время и 
место проведения 

мероприятия

Наименование 
мероприятия с 

кратким описанием

Примут участие в Декаде спорта и здоровья
(кол-во чел.)

Ответственный 
(ФИО, 

электронная 
почта, моб. 

телефон)
Учащиес

я ОУ
(чел.)

Обучающиеся 
в СПО, и 

ВУЗах
(чел.)

Участники 
средних 

возрастных 
групп
(чел.)

Участники 
старших 

возрастны
х групп

(чел.)

Ветераны 
ВОВ, 

участник
и СВО
(чел.)

Участн
ики с 
ОВЗ
(чел.)

Общее 
количество

(чел.)

Грязинский муниципальный округ
1. 09.01.2026

09:00 – 18:00
Липецкая 
область, 

Грязинский 
округ, г. Грязи, 
ул. Крылова д. 

4
МБУ ДО 
ДЮСШ г. 

Грязи

День открытых 
дверей 
муниципального 
центра 
тестирования 
ВФСК ГТО
Сдача нормативов 
ВФСК ГТО, 
регистрация новых 
участников 
комплекса, 
торжественное 
вручение знаков

100 100 100 50 10 20 380 Трофимов А.В.
89192559464

20953@mail.ru

Тербунского муниципального округа



2. 09.01.2026
МАУ «КСК»

«Елка на воде» 
спортивный 

праздник на воде

30 30 Жаворонкова Т. 
А.

ksk.sport2008@m
ail.ru

8 (960) 151-51-00
Елецкий муниципальный округ

3. 09.01.2026 
10:00

Елецкий округ 
МАУ «Школа 

Елецкой 
борьбы»

День бокса 
открытый ринг

         Посвящённый
      Рождественским
           праздникам 

30 - - - - - 30 Алексеев А.В
el-48-

sambo@yandex.r
u

8-905-687-12-40

Краснинский муниципальный округ
4. 09.01.2026 г.

МАУ ФОК
«Синий кит»

( 11-00)

«Новогодний 
народный  жим»

15 Черных Н.А.
dsh  48@  yandex  .  ru  

(9610330617)

Воловский муниципальный округ
5. 09.01.2026г.

10.00 час.
Эстафета дружбы 45 0 0 0 0 0 45 Стародубцев 

М.Ю.
ДЮСШ 

89802685263
Данковский муниципальный округ

6. 09.01.2026, 
10.00,  МБОУ 
СОШ №1

Баскетбол 5а, 5б 
классы

Грязнев Андрей 
Владимирович m
ousosh01@yande
x.ru, 
89155518038

7. 09.01.2026, 
10.00, 
Тепловский 
филиал МБОУ 

Веселые старты 
«Наперегонки с 
Дедом Морозом»

Кузнецов 
Анатолий 
Ильич kuznezova
natolyi@gmail.co
m, 89051792122

mailto:dsh48@yandex.ru
mailto:ksk.sport2008@mail.ru
mailto:ksk.sport2008@mail.ru


СОШ с. 
Баловнево

8. 09.01.2026, 
Березовский 
филиал МБОУ 
лицей №6

Соревнования по 
волейболу

Зубков Николай 
Викторович s.zub
kowa@mail.ru

9. 09.01.2026, 
10.00, МБОУ 
СШ с. 
Бигильдино

«Товарищеская 
встреча по 
волейболу с 
выпускниками 
школы»

Кудрявцев 
Тимофей 
Сергеевич school
bigildino@gmail.
com, 8904-280-
68-07

10. 09.01.2026, 
11.00, МБОУ 
ООШ с. 
Ивановка

Соревнования по 
волейболу

Корнеева Н.В. 
89092202545 nata
lye2020kor@yand
ex.ru; Корнеев 
Н.А. 
89616035960 nik
olk.korneev89-
22@yandex.ru; 
Иванушкина 
О.В. olga-ira-
vika@mail.ru, 
89066838529

11. 09.01.2026, 
10.00, ФОЦ

Открытый турнир 
Данковского округа 
по савату

Рассолов О.В.

12. 09.01.2026, 
12.00, 
спортплощадка 
с. Ярославы

Спортивно-игровая 
программа 
«Силушка 
богатырская»

Гаврилова Н.С.



13. 09.01.2026, 
14.00, 
Площадка ГДК

Спортивно-игровая 
программа 
«Саньке-санки, 
Лизе-лыжи, Коле-
клюшку и коньки»

Завалишина 
Ю.И.

14. 09.01.2026, 
14.00, 
Площадка ул. 
Зеленая

Спортивно-игровая 
программа 
«Саньке-санки, 
Лизе-лыжи, Коле-
клюшку и коньки»

Колтакова И.Г.

Усманский муниципальный округ
15. 9.01

10.00
Дворец спорта

«Рождественский 
турнир по 

бадминтону»

70 70 140 Колотушкина 
Е.А.

 sport.hkola@yan
dex.ru

89205249327
16. 9.01

14:00
МБОУ СОШ 

№4

«Фестиваль 
равновесия и 
акробатики»

7-10 лет

45 45 90 Колотушкина 
Е.А.

 sport.hkola@yan
dex.ru

89205249327
г. Липецк

17. 09.01.2026,
12:00, ул.

Лутова, д.15
МБОУДО
«СШ № 4»

«Веселые 
спортивные
старты»

7 - 5 4 - - 16 Александр
Борисович

Бабин

18. 8-9 января
с 15:00 до 16:00

хоккейная 
коробка ФОК 
«Ссёлки» (ул. 

Сокольская,5а)

Рождественский 
каток 
«Рождественские 
огни на льду» (при 
благоприятных 

25 25 25 35 10 5 100 Ульмасова Е.А.
musksokol@mail.

ru
+7-977-141-86-82

mailto:sport.hkola@yandex.ru
mailto:sport.hkola@yandex.ru
mailto:sport.hkola@yandex.ru
mailto:sport.hkola@yandex.ru


условиях для 
заливки катка)

19. 9 января
с 10:00 до 15:00

спортзал ЦС 
«Металлург» 

(ул. 
Первомайская, 

59)

Рождественский 
турнир по мини-
футболу на призы 
МБУ ЦС 
«Металлург» среди 
детей 2017, 2018, 
2019 года рождения

90 - - - - - 90 Агбалян Н. А.
Stadium_met48@

mail.ru,
+7-904-296-86-22

Измалковский муниципальный округ
20. 9.01.2026 

с 10-30 
Спортивный 

зал школы №1 
с.Измалково

Турнир по мини-
футболу (футзал) 

среди молодежных 
любительских 

команд.
Принимают участие 

сборные 
любительские 

команды от 
организаций, 
предприятий, 

территориальных 
отделов

30 30 60 Железнякова 
Т.И.

89202460892
Брежнев А.А.
89092198757

i  zm-  
molodsport@mail

.ru

21. 9.01.2026
 17-00

МБУ ФОК с. 
Измалково 

«Жемчужина»
бассейн

Соревнования по 
плаванию среди 

воспитанников СШ 
ФОК «Жемчужина»

45 45 Коротин А.В. 
тренер- 
преподаватель 
СШ ФОК с. 
Измалково 
«Жемчужина»
89601441522
Зиборов М.О. 
тренер- 
преподаватель 

mailto:zm-molodsport@mail.ru
mailto:zm-molodsport@mail.ru
mailto:zm-molodsport@mail.ru


СШ ФОК с. 
Измалково 
«Жемчужина»

89086008224
Лебедянский муниципальный округ

22. 09 января 10:00 
с/з МБОУ 
СОШ №3

Стритбол 15 Паршинцев А.И. 
89066829855

23. 09 января

10.00
с/з Шовский 

филиал

Новогодний 
шашечный турнир

10 10 Трифонов И.А.
Papidota  1998@  g  

mail  .  com  
89299725527

24. 09 января
12:00 

с/з МБОУ 
Гимназия №1

ОФП Кадетский 
класс

20 5 25 Павлова Е.А. 
89191636797

25. 09 января

13.00 
с/з МБОУ 
СОШ с. 
Мокрое

«Весёлые старты».
 «Весёлые старты». 

20 20 Чертоусов С.В. 
sergfizruk  @  yande  

x  .  ru  
89202475268

Задонский муниципальный округ
26. 09.01 – 11.00

МБО ДО 
бассейн 

«Янтарь»

Веселые старты
«В здоровом теле – 

здоровый дух!»

70 70 Черных Н.Н.
9 910-253-86-55

27. 09.01.26
Центр 

тестирования

Турнир по 
волейболу

10 30 40 Благов С.В.
89103524730

BlagovSV@admlr
.lipetsk.ru

Добринский муниципальный район

mailto:sergfizruk@yandex.ru
mailto:sergfizruk@yandex.ru
mailto:Papidota1998@gmail.com
mailto:Papidota1998@gmail.com


28. 09.01.2026
11:30

Водное поло 24 0 0 0 0 0 24 Расторгуев Н.А.
Казельская Н.И.

89205036812
Становлянский муниципальный округ

29. 09.01.2026 Новогодний турнир 
по смешанным 
единоборствам 

среди обучающихся 
МБОУ ДО ЦДОД

20 20 Белоглазов 
Кирилл 

Игоревич 
89205354383

st-cdod@mail.ru


