
Информация
о мероприятиях, планируемых к проведению

в рамках Декады спорта и здоровья
3 января 2026 год

№ 
п/
п

Дата, время и 
место проведения 

мероприятия

Наименование 
мероприятия с 

кратким описанием

Примут участие в Декаде спорта и здоровья
(кол-во чел.)

Ответственный 
(ФИО, 

электронная 
почта, моб. 

телефон)
Учащиес

я ОУ
(чел.)

Обучающиеся 
в СПО, и 

ВУЗах
(чел.)

Участники 
средних 

возрастных 
групп
(чел.)

Участники 
старших 

возрастны
х групп

(чел.)

Ветераны 
ВОВ, 

участник
и СВО
(чел.)

Участн
ики с 
ОВЗ
(чел.)

Общее 
количество

(чел.)

Хлевенский муниципальный округ
1. 03.01.2026, 

10:00, 
спортивный зал 
СОШ с. Конь-

Колодезь

Открытый турнир 
по мини-футболу 
среди учащихся

40 40 Снытников 
Александр 

Анатольевич, 
dizel  -06.89@  mail  .  

ru
8-951-305-37-94

Грязинский муниципальный округ
2. 03-06.01.2026

09:00 – 18:00
Липецкая 
область, 

Грязинский 
округ, г. Грязи, 
ул. Крылова д. 

4

Открытый 
рождественский 

турнир 
Грязинского 

муниципальног
о округа по 
футзалу 5х5

100 70 50 30 10 10 270 Трофимов А.В.
89192559464

20953@mail.ru

mailto:dizel-06.89@mail.ru
mailto:dizel-06.89@mail.ru


МБУ ДО 
ДЮСШ г. 

Грязи
Городской округ город Елец

3. 03.01.2026
04.01.2026
05.01.2026

16:00
МАУ СК 
«Ледовый 

дворец имени 
Анатолия 
Тарасова»
г. Елец, ул. 
Спутников, 

зд.14

Ледовая сказка 
«Снежная 
королева»
(ледовое 

представление на 
льду)

1200 Лаврентьева 
Александра 

Александровна
89802658511

aleksasha-
lavrenteva@mail.r

u

4. 03.01.2026
11:15-12:15
13:00-14:00
18:15-19:15
20:00-21:00

Сеансы массового 
катания на коньках

3 811 Петров А.В.
89601517474

Гребенникова И.С.
89155514281

icepalace48@yande
x.ru

Тербунский муниципальный округ
5. 03.01.2026

МАУ «КСК»
Спортивный 

праздник «Зима для 
сильных, здоровых, 

спортивных!»

100 100 Ильясова Д. А.
ilyasovaDA  @  adm  

lr  .  lipetsk  .  ru  
8 (951) 300-82-34

Елецкий муниципальный округ
6.  03.01.2026 - 

05.01.2026
11:00

Елецкий округ
МАУ ФОК 
«Воргол»

Турнир по большому 
теннису

- - 15 - - - 15 Девяткина 
Евгения 

Сергеевна
vorgol.fok48@ya

ndex.ru
 8-910-352-22-91

mailto:ilyasovaDA@admlr.lipetsk.ru
mailto:ilyasovaDA@admlr.lipetsk.ru


Краснинский муниципальный округ
7. 03.01.2026 г.

с. Красное, 
МБОУ ДО 
«ДЮСШ» 
с. Красное

(13:00)

Новогодние
Спортивные игры 

«Волейбол»

24 Бетехтина Ольга 
Сергеевна

dsh  48@  yandex  .  ru  
(9525967932)

Данковский муниципальный округ
8. 03.01.2026, 

12.00–14.00, 
Спортивная 
площадка с. 

Воскресенское

Зимние забавы 
(игры на свежем 

воздухе, футбол на 
снегу)

Стрельников 
Юрий 

Викторович, 
89056889859

9. 03.01.2026, 
16.00, ФОЦ

Богатырские игры 
ГТО

Скоморохов 
И.В., 

89065936329
10. 03.01.2026, 

12.00, ДК с. 
Плахово

Игровая программа 
«Со спортом по 

жизни»

Осипова Н.А.

11. 03.01.2026, 
12.00, ДК с. 

Плахово

Спортивно-игровая 
программа «Спорт 
не любить — под 

собою сук рубить»

Сумина М.В.

12. 03.01.2026, 
12.00, 

Спортплощадка 
с. 

Новоникольско
е

Спортивные 
состязания «Если 

хочешь быть 
здоров...»

Баловнев А.Н.

Лев-толстовский муниципальный район

mailto:dsh48@yandex.ru


13. 03.01.2026 г
11.00 часов

СК им 
И.Г.Ковешнико

ва

Новогодний турнир 
по гиревому спорту

Щитковская И.Н.
8(47464)2-23-61

Усманский муниципальный округ
14. 3.01

Дворец спорта
4.01

УМК
5.01 

МБОУ СОШ 
№2
6.01 

Дворец спорта
10.30 

«Зимний Кубок» 
соревнования по 
баскетболу среди 

юношей
(7-11класс)

30 20 10 40 100 Колотушкина 
Е.А.

 sport.hkola@yan
dex.ru

89205249327

Чаплыгинский муниципальный округ
15. 3 января 

2026г.
ДЮСШ

15.00 час

Новогоднее 
первенство ДЮСШ 

по настольному 
теннису

15 15 Перехожих Е.И.
mbudodyussh  @  ya  

ndex  .  ru   ;
т.89038620977

г. Липецк
16. 03.01.2026

10:00
МБОУДО «СШ 
№8   «Юность»

Внутри групповой 
Новогодний турнир 
по волейболу среди 
девушек и юношей 

2010-2014г.р
Сплочение 

спортсменов, 
развитие командного 
духа и поддержание 

- - 24 24 - - 48 Маркина Д.Ю.
Шабанова Т.Н.
89525978800

mailto:mbudodyussh@yandex.ru
mailto:mbudodyussh@yandex.ru
mailto:sport.hkola@yandex.ru
mailto:sport.hkola@yandex.ru


праздничного 
настроения.

17. 03.01.2026 
г. Липецк

ул. Ушинского
д. 5

СК «Сокол»
МБОУДО 

«СШОР № 9»

Первенство области 
по

вольной борьбе 
среди

юношей и девушек 
до 16
лет

120 - 120 - - - 120 Яковлев С.В.
borba.dush9@ya

ndex.ru
8906813414

18. 03,04 января 
2026 Ледовая 

арена ДС 
«Звездный» 

МАОУДО «СШ 
№ 11»

«В гостях у Деда 
Мороза»-

театрализованное 
семейное катание 
(дети и родители)

60 10 30 10 10 - 120 Суренская 
Валентина 

Алексеевна8(906
)594-98-38

19. 03.01.2026
12.00

ул. Ильича, 31
МБОУДО 

ГДЮЦ 
«Спортивный»

Игровая программа
«Со спортом всегда 

по пути»

25 - - - - - Болгова 
Светлана 

Андреевна
89513080928

orgmass48

20. 03.01.2026
15.30
МАУ
ФОК

«Пламя»

«Новогодние
приключения Деда

Мороза и 
Снегурочки в

ФОК «Пламя»» -
спортивный 
праздник на

воде.

45 - - - - - 45 Петрухина О.В.
+7-920-544-00-54
Косолапова Д.П.

Добровский муниципальный округ



21. 3.01.2026г.
11:00 МАУ 

ФОК 
«Добрыня»

Чемпионат 
Добровского 

муниципального 
округа по 

настольному 
теннису

5 2 8 5 1 21 Кривченко И.А. 
89046836830

22. 3.01.2026г
10:00.  МАУ 
ДО ЦДО с. 

Доброе

 Соревнования по 
мини-футболу

15 15 Жестерев А.С.
89802696519

23. 3.01.2026г.
10:00 МАУ 

ФОК 
«Добрыня»

Турнир по 
бадминтону

8 8 16 Кривченко И.А. 
89046836830

Измалковский муниципальный округ
24. 3.01.2026

 с 10-30 
с.Измалково, 

спортивный зал 
Центра 

дополнительно
го образования

Традиционный 
новогодний турнир 

по настольному 
теннису среди 

любителей. 
Принимают участие 

все желающие 
любители этого 

вида спорта. 
Проводится 

раздельно среди 
мужчин, женщин, 

детей.

20 10 10 10 50 Брежнев А.А. 
89092198757

izm-
molodsport@mail

.ru

Лебедянский муниципальный округ
25. 3 января 2026 г.

09.00 ч.
Кубок по 

баскетболу среди 
мужских и женских 

команд, посв. 

10 10 25 5 2 52 Крапивин Н.В.
89513002297

crapiwin  .  nikolai  @  
yandex  .  ru  

mailto:izm-molodsport@mail.ru
mailto:izm-molodsport@mail.ru
mailto:izm-molodsport@mail.ru
mailto:crapiwin.nikolai@yandex.ru
mailto:crapiwin.nikolai@yandex.ru


МАУ ДО 
«ДЮСШ» г. 

Лебедянь

посвященный 
памяти учителя 
МБОУ СШ №2
М.В. Каковкина

26. 03 января 
9:00

тир МБОУ СШ 
№2

Соревнования по 
стрельбе из 

электронного 
оружия 

20 20 Андреев Н.Ю.
kolan007@mail.r

u

27. 03 января
10.00

с/з МБОУ 
СОШ п.свх. 
Агроном –
спортзал

Соревнования по 
настольному 

теннису (участники 
–

5-11 классы) - 
выпускники

30 20 10 1 1 63 Шульгина Н.Д.
natalii  2552@  yand  

ex  .  ru  
89158569302

28. 03 января
10:00

с/з МБОУ 
Гимназия №1

Волейбол 40 10 50 Красников Г.В.
89623521925

29. 03 января
11:30

с/з МБОУ 
Гимназия №1

Весёлые старты 30 30 Гончарова Д.В.
89102523944

30. 3 января 2026 г.
12.00 ч.

МАУ ДО 
«ДЮСШ» г. 

Лебедянь

Соревнования по 
волейболу «Микст»

Цель: 
популяризация и 

развитие волейбола, 
повышение 
мастерства 

спортсменов.

20 20 Хлебников В.М.
89103533508

Е.С. Скалинская
89601430462

sport-
leb1@yandex.ru

Липецкий муниципальный округ

mailto:sport-leb1@yandex.ru
mailto:sport-leb1@yandex.ru
mailto:natalii2552@yandex.ru
mailto:natalii2552@yandex.ru
mailto:kolan007@mail.ru
mailto:kolan007@mail.ru


31. 03.01.2024
с 08:00 до 13:00

МАУ МСОК 
«Атлант»

«Активные 
каникулы»
Бесплатное 
посещение 
бассейна и 

тренажерного зала 
для всех 

посетителей

60 15 55 64 10 10 214 Дриновский 
Михаил 

Юрьевич
8-915-553-39-10
msok_atlant@mai

l.ru

32. 03.01.2024
с 09:00 до 13:00

МАУ ДО 
«ДЮСШ»

с. Боринское

«Активные 
каникулы»
Бесплатное 
посещение 
бассейна и 

тренажерного зала 
для всех 

посетителей

20 10 35 55 5 5 130 Кинчешвили 
Вадим 

Муртазович
8-920-241-85-26

volna398510@ma
il.ru

Задонский муниципальный округ
33. 03.01.26

ДЮСШ 
г Задонска

Турнир по мини-
футболу

25 25 Родионов А. В.
tsielykh2013@ya

ndex.ru 
89046946547

mailto:tsielykh2013@yandex.ru
mailto:tsielykh2013@yandex.ru

